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OKUL ONCESI ETKINLIKLERI

27. HAFTA

GUVENLI UCUS

Sosyal Duygusal

Kisisel Guvenligini Saglama

Sozel ve gorsel yonergeleri izler. / 27 .Hafta

Okul Oncesi

50 dk (Bir Etkinlik Saati)

1.
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Calisma Yapragr-1

Calisma Yapragi-2

Maske/ Maske haline getirilmis karton bardak
Kemer / Kalin ip

Makas

Bant

Etkinlik ~ 6ncesinde  Calisma  Yapragr1 — okunur.  Ydnergenin
icsellestirilebilmesi icin linkteki video izlenebilir. (https://www.youtube.
com/watch@v=gTXoASh1KKw)

Sinif ucak yolculugu dizenine gegirilir. Bunun icin sandalyeler iki sira
halinde dizenlenir.

Kemer/Kalin ip 8grenci sayisi kadar hazirda bulundurulmalidir.

Calisma Yapragi-2'deki ugus kartlari dgrenci sayisi kadar cogaltilir ve
sandalyelerin arkasina yapistirilir.

Ogrencilere asagidakine benzer bir aciklama yapilarak etkinligin amaci
aciklanir.

“Sevgili cocuklar, simdi sizlerle bir ucak yolculuguna ¢ikacagiz. Bu ugagin
nereye gitmesini istersiniz2 Hep birlikte ortak bir rota belirleyelim.”

2. Ogrencilerin paylasimlari alindiktan sonra yolculuk icin ortak bir rota

belirlenir. Ve asagidaki agiklama yapilarak sire¢c devam ettirilir:

“Evet cocuklar, 2021 sefer sayili ucusumuza hepiniz hos geldiniz. Ucak
havalanmadan énce kisisel givenligimiz icin dikkat etmemiz gereken belli basli
noktalari siz degerli yolcularimiza hatirlatmak istiyorum.”

3. Uygulayici tarafindan Calisma Yapragi-1'de yer alan_ugagin kalkisina

yonelik yonergeler tek tek okunur ve canlandirilir. Ogrencilerden bu
esnada yoénergeleri takip ederek kemer baglama, ugus karti inceleme gibi
yonergeleri uygulamalari istenir.
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Surec (Uygulama
Basamaklan):

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:
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1.

Uygulayici tarafindan ugagin havalandigi anonsu yapilarak égrencilerin
gozlerini kapamalari ve bir sire gidecekleri hayal etmeleri istenir.

Ogrencilere hayal etmeleri icin belli bir sire verildikten sonra uygulayici
tarafindan Calisma Yapragi-1'de yer alan ugagin inisine yonelik yonerge
okunur ve canlandirilir.

Sureg tartisma sorulariyla devam eftirilir:
e Ucak yolculugunuz nasil gecti@

e Ucak kalkarken ve inerken kabin memurunun verdigi ydnergeleri
hatirlamiyorsunuz? Nelerdi?

e Bu yonergeler nicin 6nemlidire

® Yolcular bu yoénergelere uymadiklarinda ne gibi tehlikelerle
karsilasilabilirg

e  Ginlok yasamimizda kisisel givenligimizi saglayan buna benzer
sozel ve gorsel yonergelere nerelerde karsilasiyorsunuz? Ornek verir
misiniz¢ Bu yonergelerde ne anlatiliyor?

7. Ogrencilerin paylasimlari alindiktan sonra asagidakine benzer bir aciklama

ile sirec sonlandirilir:

“Evet cocuklar, hayali ugak yolculugumuzun sonuna geldik. Sizleri sag salim sinifa
getirebildigim icin mutluyum. Bu siirecte sizlerin benim verdigim yénergeleri takip
etmeniz cok énemliydi. Ginlik hayatimizda da cesitli ortamlarda karsilastigimiz
sézel ve gérsel yonergeleri takip etmek kisisel giivenligimizi saglamada oldukca
Snemlidir.”

Ogrencilerin yasamin farkli alanlarindaki kisisel givenlige iliskin yonergeleri
fark edebilmeleri icin anne babalarindan ¢alisma ortamlarinda kisisel givenlik-
leri igin uymak zorunda olduklari yénergeler hakkinda bilgi toplamalari istene-
bilir. Toplanan bilgiler sinif ortaminda paylasilabilir.

Ozel gereksinimli dgrenciler igin;

Calisma Yapragi-1'de yer alan yonergelerin gorselleri de hazirlanip égrenciler-
le paylasilarak grenme sireci farklilashrilabilir.

Calisma Yapragi-2'de yer alan resimlere dokunsal 6zellikler eklenerek ya da
kontrast renkte bir zemin Gzerine yapistirilarak dokunsal agidan islevsel hale
getirilebilir.

Yoénergeler aciklanip ve nasil gergeklestirilecegi model olunarak yetiskin deste-
gi sunulabilir.

Emniyet kemeri ve maske yerine gegebilecek uygun materyaller tasarlanabilir.

Etkinlik Diizenleme Kurulu
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UCAK KALKIS YONERGESI

Sayin Yolcularimiz, .......... Hava yollarinin 2021 sefer sayili ugusuna hepiniz hos
geldiniz.

Ucusumuz sirasinda uymaniz gereken emniyet kurallarina dikkatinizi cekmek
istiyoruz.

El bagajinizi bas istt dolaplarina yerlestirirken dikkatli olunuz.
Daha kicik esyalarinizi 6nintizdeki koltugun altina yerlestirebilirsiniz.

Kemer ikaz isiklari yandiginda, kemerlerinizi gosterilen sekilde baglayip belinize
gore ayarlayiniz ve ikaz isiklari sénene kadar bagli ve gorinir tutunuz.

Gerektiginde gosterilen sekilde aciniz.
Ucus dncesinde bebek kemeri ve ilave kemer kabin ekibi tarafindan verilir.
Cep telefonlarinizi ve tim elektronik cihazlarinizi ugus moduna aliniz.
Ugus modu &zelligi bulunmayan telefon ve diger elektronik cihazlarinizi kapatiniz.
Kalkis ve inis dncesi, tim elektronik cihazlarinizi gi¢ Unitesinden ¢ikartiniz.
Akill telefon ve tablet gibi kiicik cihazlar elinizde muhafaza edebilirsiniz.

Dizisti bilgisayar ve diger buyik cihazlarinizi canta igerisinde basisti dolaplara ya
da éninizdeki koltugun altina koyabilirsiniz.

Elektronik cihazinizin kaybolmasi ya da koltuk icine dismesi durumunda koltugu
hareket ettirmeyiniz ve kabin ekibini cagiriniz.

Kabin basincinda ani bir degisiklik olursa oksijen maskeleri basinizin Gstinden
otomatik olarak ortaya cikar.

En yakin maskeyi kendinize dogru cekip agiz ve burnunuzu igine alacak sekilde
yuzinize yerlestiriniz. Uzerinde bulunan bantlari cekerek yizinize tam olarak
oturtunuz ve normal nefes almaya devam ediniz.

Diger yolculara yardim etmeden 6nce, kendi maskenizi dogru sekilde takiniz.
Acil cikislar, kabinin her iki tarafinda olmak Gzere; 6n, orta ve arkada yer alir.

Cikis yoninuzu goésteren ikaz isiklar size yardimer olacaktir.
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Simdi size en yakin ikaz isigini tespit ediniz. Acil tahliye durumunda, cikis isaretlerini
koridordaki yol gdsteren 1siklari takip ederek ucagi terk ediniz.

Ucag terk ederken hizli tahliyeyi saglamak icin; el bagajinizi, yiksek topuklu
ayakkabinizi ve Uzerinizdeki bitin sivri cisimleri birakiniz.

Can yeleginizi koltugun alinda bulabilirsiniz.

Gerekli durumlarda yelegi basinizdan gegiriniz, bantlarn gésterildigi gibi takiniz ve
belinize goére ayarlayiniz.

Can yelegini, ucagi terk etmeden hemen énce kirmizi kollardan cekerek ya da lastik
borulardan Ufleyerek sisiriniz. Isaret 1s1§1 suyla temas ettiginde yanar.

Cikislarda, kabin ekibi tarafindan acil bir durumda otomatik olarak sisen kaydiraklar
bulunur.

Kalkis ve inis éncesinde, ginesliginizi acik, masanizi kapali, koltugunuzu dik
duruma getiriniz.

llginiz icin tesekkir ederiz.

Daha fazla bilgi icin énintizdeki koltuga yapishirilmis olan emniyet kartini
inceleyiniz.

Ugusunuz boyunca litfen tim uyari isaretlerine ve kabin ekininin yonlendirmelerine
uyunuz.

Keyifli yolculuklar dileriz.

UCAK iNiS YONERGESI
Hanimefendiler, beyefendiler ve sevgili cocuklar...
Kemer ikaz isiklari séninceye kadar kamerinizi bagl tutunuz.
Tum elektronik cihazlarinizi kullanabilirsiniz.
Ucak park pozisyonuna ulastiginda bas st dolaplarini acarken dikkatli olunuz.

Yolculugunuzun iyi gectigini umuyor ve sizlerle yeniden karsilasmayi diliyoruz.
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Calhisma Yaprag: 1
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