
133

GÜVENLI UÇUŞ

Gelişim Alanı

Kazanım/Hafta

Sosyal Duygusal

Sözel ve görsel yönergeleri izler. / 27.Hafta

Yeterlik Alanı

Sınıf Düzeyi

Kişisel Güvenliğini Sağlama

Okul Öncesi 

OKUL ÖNCESİ ETKİNLİKLERİ  
27. HAFTA

Süre

Uygulayıcı İçin 
Ön Hazırlık

50 dk (Bir Etkinlik Saati)

1.	 Etkinlik öncesinde Çalışma Yaprağı-1 okunur. Yönergenin 
içselleştirilebilmesi için linkteki video izlenebilir. (https://www.youtube.
com/watch?v=gTXoASh1KKw)

2.	 Sınıf uçak yolculuğu düzenine geçirilir. Bunun için sandalyeler iki sıra 
halinde düzenlenir.

3.	 Kemer/Kalın ip öğrenci sayısı kadar hazırda bulundurulmalıdır.

4.	 Çalışma Yaprağı-2’deki uçuş kartları öğrenci sayısı kadar çoğaltılır ve 
sandalyelerin arkasına yapıştırılır.

Araç-Gereçler

1.	 Çalışma Yaprağı-1 

2.	 Çalışma Yaprağı-2 

3.	 Maske/ Maske haline getirilmiş karton bardak

4.	 Kemer / Kalın ip

5.	 Makas

6.	 Bant

1.	 Öğrencilere aşağıdakine benzer bir açıklama yapılarak etkinliğin amacı 
açıklanır.

“Sevgili çocuklar, şimdi sizlerle bir uçak yolculuğuna çıkacağız. Bu uçağın 
nereye gitmesini istersiniz? Hep birlikte ortak bir rota belirleyelim.”

2.	 Öğrencilerin paylaşımları alındıktan sonra yolculuk için ortak bir rota 
belirlenir. Ve aşağıdaki açıklama yapılarak süreç devam ettirilir:

“Evet çocuklar, 2021 sefer sayılı uçuşumuza hepiniz hoş geldiniz. Uçak 
havalanmadan önce kişisel güvenliğimiz için dikkat etmemiz gereken belli başlı 
noktaları siz değerli yolcularımıza hatırlatmak istiyorum.”

3.	 Uygulayıcı tarafından Çalışma Yaprağı-1’de yer alan uçağın kalkışına 
yönelik yönergeler tek tek okunur ve canlandırılır. Öğrencilerden bu 
esnada yönergeleri takip ederek kemer bağlama, uçuş kartı inceleme gibi 
yönergeleri uygulamaları istenir.

Süreç (Uygulama
Basamakları):
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4.	 Uygulayıcı tarafından uçağın havalandığı anonsu yapılarak öğrencilerin 
gözlerini kapamaları ve bir süre gidecekleri hayal etmeleri istenir. 

5.	 Öğrencilere hayal etmeleri için belli bir süre verildikten sonra uygulayıcı 
tarafından Çalışma Yaprağı-1’de yer alan uçağın inişine yönelik yönerge 
okunur ve canlandırılır.

6.	 Süreç tartışma sorularıyla devam ettirilir:

•	 Uçak yolculuğunuz nasıl geçti?

•	 Uçak kalkarken ve inerken kabin memurunun verdiği yönergeleri 
hatırlamıyorsunuz? Nelerdi? 

•	 Bu yönergeler niçin önemlidir?

•	 Yolcular bu yönergelere uymadıklarında ne gibi tehlikelerle 
karşılaşılabilir?

•	 Günlük yaşamımızda kişisel güvenliğimizi sağlayan buna benzer 
sözel ve görsel yönergelere nerelerde karşılaşıyorsunuz? Örnek verir 
misiniz? Bu yönergelerde ne anlatılıyor?

7.	 Öğrencilerin paylaşımları alındıktan sonra aşağıdakine benzer bir açıklama 
ile süreç sonlandırılır:

“Evet çocuklar, hayali uçak yolculuğumuzun sonuna geldik. Sizleri sağ salim sınıfa 
getirebildiğim için mutluyum. Bu süreçte sizlerin benim verdiğim yönergeleri takip 
etmeniz çok önemliydi. Günlük hayatımızda da çeşitli ortamlarda karşılaştığımız 
sözel ve görsel yönergeleri takip etmek kişisel güvenliğimizi sağlamada oldukça 
önemlidir.”

Süreç (Uygulama
Basamakları):

Kazanımın 
Değerlendirilmesi:

1.	 	Öğrencilerin yaşamın farklı alanlarındaki kişisel güvenliğe ilişkin yönergeleri 
fark edebilmeleri için anne babalarından çalışma ortamlarında kişisel güvenlik-
leri için uymak zorunda oldukları yönergeler hakkında bilgi toplamaları istene-
bilir. Toplanan bilgiler sınıf ortamında paylaşılabilir.

Özel gereksinimli öğrenciler için;

1.	 Çalışma Yaprağı-1’de yer alan yönergelerin görselleri de hazırlanıp öğrenciler-
le paylaşılarak öğrenme süreci farklılaştırılabilir.

2.	 Çalışma Yaprağı-2’de yer alan resimlere dokunsal özellikler eklenerek ya da 
kontrast renkte bir zemin üzerine yapıştırılarak dokunsal açıdan işlevsel hale 
getirilebilir.

3.	 	Yönergeler açıklanıp ve nasıl gerçekleştirileceği model olunarak yetişkin deste-
ği sunulabilir.

Etkinliği Geliştiren: Etkinlik Düzenleme Kurulu

Uygulayıcıya Not: 1.	 Emniyet kemeri ve maske yerine geçebilecek uygun materyaller tasarlanabilir.
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Çalışma Yaprağı 1

UÇAK KALKIŞ YÖNERGESİ

Sayın Yolcularımız, ………. Hava yollarının 2021 sefer sayılı uçuşuna hepiniz hoş 
geldiniz.

Uçuşumuz sırasında uymanız gereken emniyet kurallarına dikkatinizi çekmek 
istiyoruz.

El bagajınızı baş üstü dolaplarına yerleştirirken dikkatli olunuz.

Daha küçük eşyalarınızı önünüzdeki koltuğun altına yerleştirebilirsiniz.

Kemer ikaz ışıkları yandığında, kemerlerinizi gösterilen şekilde bağlayıp belinize 
göre ayarlayınız ve ikaz ışıkları sönene kadar bağlı ve görünür tutunuz.

Gerektiğinde gösterilen şekilde açınız.

Uçuş öncesinde bebek kemeri ve ilave kemer kabin ekibi tarafından verilir.

Cep telefonlarınızı ve tüm elektronik cihazlarınızı uçuş moduna alınız.

Uçuş modu özelliği bulunmayan telefon ve diğer elektronik cihazlarınızı kapatınız.

Kalkış ve iniş öncesi, tüm elektronik cihazlarınızı güç ünitesinden çıkartınız.

Akıllı telefon ve tablet gibi küçük cihazları elinizde muhafaza edebilirsiniz.

Dizüstü bilgisayar ve diğer büyük cihazlarınızı çanta içerisinde başüstü dolaplara ya 
da önünüzdeki koltuğun altına koyabilirsiniz.

Elektronik cihazınızın kaybolması ya da koltuk içine düşmesi durumunda koltuğu 
hareket ettirmeyiniz ve kabin ekibini çağırınız.

Kabin basıncında ani bir değişiklik olursa oksijen maskeleri başınızın üstünden 
otomatik olarak ortaya çıkar.

En yakın maskeyi kendinize doğru çekip ağız ve burnunuzu içine alacak şekilde 
yüzünüze yerleştiriniz. Üzerinde bulunan bantları çekerek yüzünüze tam olarak 

oturtunuz ve normal nefes almaya devam ediniz.

Diğer yolculara yardım etmeden önce, kendi maskenizi doğru şekilde takınız.

Acil çıkışlar, kabinin her iki tarafında olmak üzere; ön, orta ve arkada yer alır.

Çıkış yönünüzü gösteren ikaz ışıkları size yardımcı olacaktır.
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Şimdi size en yakın ikaz ışığını tespit ediniz. Acil tahliye durumunda, çıkış işaretlerini 
koridordaki yol gösteren ışıkları takip ederek uçağı terk ediniz.

Uçağı terk ederken hızlı tahliyeyi sağlamak için; el bagajınızı, yüksek topuklu 
ayakkabınızı ve üzerinizdeki bütün sivri cisimleri bırakınız.

Can yeleğinizi koltuğun alında bulabilirsiniz.

Gerekli durumlarda yeleği başınızdan geçiriniz, bantları gösterildiği gibi takınız ve 
belinize göre ayarlayınız.

Can yeleğini, uçağı terk etmeden hemen önce kırmızı kollardan çekerek ya da lastik 
borulardan üfleyerek şişiriniz. İşaret ışığı suyla temas ettiğinde yanar.

Çıkışlarda, kabin ekibi tarafından acil bir durumda otomatik olarak şişen kaydıraklar 
bulunur.

Kalkış ve iniş öncesinde, güneşliğinizi açık, masanızı kapalı, koltuğunuzu dik 
duruma getiriniz.

İlginiz için teşekkür ederiz.

Daha fazla bilgi için önünüzdeki koltuğa yapıştırılmış olan emniyet kartını 
inceleyiniz.

Uçuşunuz boyunca lütfen tüm uyarı işaretlerine ve kabin ekininin yönlendirmelerine 
uyunuz.

Keyifli yolculuklar dileriz.

UÇAK İNİŞ YÖNERGESİ

Hanımefendiler, beyefendiler ve sevgili çocuklar…

Kemer ikaz ışıkları sönünceye kadar kamerinizi bağlı tutunuz.

Tüm elektronik cihazlarınızı kullanabilirsiniz.

Uçak park pozisyonuna ulaştığında baş üstü dolaplarını açarken dikkatli olunuz.

Yolculuğunuzun iyi geçtiğini umuyor ve sizlerle yeniden karşılaşmayı diliyoruz.
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Çalışma Yaprağı 1


