Gelisim Alani
Yeterlik Alani

Kazanim/Hafta

Sinif DUzeyi

Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici icin
On Hazirlk

Sure¢ (Uygulama
Basamaklan):

OKUL ONCESI ETKINLIKLERI

35. HAFTA

BIR BASAMAK YUKSELDIM

Akademik
Okula ve Okulun Cevresine Uyum

Bir Ust dgretim kurumuna gegis sirecine yonelik duygu ve disincelerini

ifade eder. / 35. Hafta

Okul Oncesi
50 dk (Bir Etkinlik Saati)

1. Mizik Calar

Etkinlik 8ncesinde sinif U oturma diizenine uygun hale getirilir.

2. Ogrencilere hareketli miziklerin dinletilebilecegi dizenek hazirlanir (mizik
calar, telefon, hoparlér vb.)

1. Uygulayici 8grencilerin karsisina oturur ve 6grencilerden U seklinde dizilmis
olan sandalyelerine oturmalari istenir.

2. Asagidaki agiklama ve sorularla etkinlige giris yapilir:

“Cocuklar bu sinifta gizel, eglenceli ve verimli bir yil gecirdik artik bir st sinifa
gitmeye hazirsiniz. Merdiven basamaklarini cikar gibi her yil bir st sinifa
cikiyoruz. Bir Ust sinifa basladiginizda nasil bir sinifiniz olmasini istersiniz Nasil
bir sinif hayal edersiniz2”

3. Ogrencilerin sorulara iliskin paylasimlari alindiktan sonra gézlerini kapatip
bir Ust sinifla ilgili hayal kurmalari istenir.

4. Ogrencilere hayal kurmalari icin belirli bir stre verilir ve hazir olduklarinda
gozlerini agmalari ve ayaga kalkmalari istenir.

5. Uygulayici tarafindan dgrencilerin cember sekline gelmeleri saglanir ve
dgrencilerden cemberi bozmadan oturmalari istenir.

6. Uygulayici tarafindan asagidaki yénerge verilerek oyun baslatilir:

“Evet Cocuklar... Simdi hepinizden birer fircasi oldugunuzu hayal etmenizi
istiyorum. Onimizde renk renk boya kovalari ve herkesin niinde kocaman bir
resim kégidi var. Simdi sizlerle mizik esliginde bedenimizi kullanarak gézlerinizi
kapatip hayalini kurdugumuz sinifin resmini yapacagiz. Herkes kendi hayalini
kégida yansitacak. Once renkleri sayalim mi2”

Hayali renk kovalari gésterilerek renk isimleri séylenir.

“Simdi basimizla resim yapmaya basliyoruz. Ellerle, kollarla, burunla, omuzlarla,
saglarla, ayaklarla, parmak uclariyla, simdi bitin vicutla...”
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7. Ogrencilere mizik esliginde yonergelere gére boya yapiyor gibi hareket
etmeleri icin yeterli sire verilir. Arada “Fircalarimizi boyasiz birakmayalim,
kovalara batirip boya alalim”, “Resim kagidimizin hic bos yeri kalmasin,
evet... Altlari da boyayalim... Egil... Egil... Simdi Ustlere uzan... Uzan hig¢
bos yer kalmasin.” gibi hareketleri ¢esitlendirici yonergeler verilir.

8. Mizik bitiminde dgrencilere asagidaki soru sorulur:
e Simdi yaphgimiz resme vzaktan bir bakalim neler yapmisiz2

9. Cocuklardan yaptiklari resimlerdeki bir st sinifa gegis ile ilgili hayallerini ve
disincelerini tek tek soz alarak ifade etmeleri istenir.

10. Tarhsma sorulari ile strec yonlendirilir:
®  Vicudunla resim yaparken ne hissettin?
® Bir Ust sinifa gecmek size kendinizi nasil hissettiriyore
e Bir Ust sinifa gecise yonelik hayal kurmak size neler hissettirdi?
*  Yaptginiz resme hayallerinizdeki sinifi nasil yansittiniz2

11. Ogrencilerin tartisma  sorularina iliskin - paylasimlari alindiktan  sonra
asagidakine benzer bir ifade ile etkinlik sonlandirilir:

“Egitim sirecimiz boyunca her yil merdiven basamaklarini ¢ikar gibi bir ist sinifa
gececegiz. Bu siniflarda da burada oldugu gibi farkli maceralar bizi bekliyor
olacak. Bugin sizlerle bir sonraki sinifiniza iliskin duygu ve hayalleriniz izerine
konustuk. Her biriniz kendinizi ve beklentilerinizi cok gizel ifade ettiniz. Bunun
icin sizlere cok tesekkir ediyorum. Farkli maceralara atilacaginiz, cok gizel
duygular hissedeceginiz yeni siniflarinizda hepinize mutluluklar diliyorum.”

1. Ogrencilerden evde bir st sinifa gegisle ilgili duygu ve dusiincelerini yansitan
bir resim yapmalari ve bu resmi ailelerine anlatmalari istenebilir.

2. ilkokul ortamini gérmeleri ve tanimalari agisindan dgrencilerin aileleri ile birlik-
te bir ilkokulu ziyaret etmeleri istenebilir.

1. Hayali resim ¢izme etkinligindeki yénergeler yas gruplarina gére diz kapagr-
mizla, dirseklerimizle, cenemizle, dudaklarla gibi cesitlendirilebilir.

2. Etkinligin mizigi hareketli secilmeli ve sézel yonergelerde dikkat dagitmamasi
acisindan s6zsiz olmalidir.

3. Ogretmen cocuklarin yas grubunu dikkate alarak aciklama kisminda bir st
sinifa gegme ifadesinde 1.sinifa gegisi kullanabilir.

Ozel gereksinimli dgrenciler igin;

1. Akran eslesmesi yapilarak sosyal cevre diizenlenebilir.

2. Hayali resim ¢izme etkinliginde 8gretmen dnce gostererek sonra 6grenciden
yapmasini isteyerek destek saglayabilir.

3. Hayali resim ¢izme sirasinda 6gretmen hareketin tamamlanmasi icin ek sire
verebilir.

Zehra CELIK



