| 5. HAFTA U

TERCIH ETTIM AMA NEDEN?

Gelisim Alani Sosyal Duygusal

Yeterlik Alani Karar Verme

Kazanim/Hafta Ginltk yasamda yaptigr tercihleri etkileyen faktérleri fark eder. / 5. Hafta
Sinif Duzeyi 2.Sinif

Sure 40 dk (Bir ders saati)

Calisma Yapragr-1

A e 2. Etkinlik Bilgi Notu

Uygulayici igin 1. Calisma Yapragi-1'de yer alan formlar kesilerek gruplar icin hazir hale
On Hazirhk gefirilir.

1. Asagidaki aciklama ile etkinlik baslatilir:

“Sevgili 6grenciler, ginlik yasamda bazen farkinda bazen farkinda olmayarak
bircok tercihte bulunuyoruz. Bu tercihleri yaparken aslinda bircok seyden
etkileniyoruz. Buginki etkinligimizde de ginlik yasamda yaptigimiz tercihleri
etkileyen faktorleri bulmaya calisacagiz.”

2. Ogrenciler bes gruba ayrilir. Her bir gruba Calisma Yapragi-1'den kesilerek
dnceden hazirlanan formlardan biri dagitilir.

3. Asagidaki aciklama ile grup ¢alismalarina baslanir:

“Her grubun bir formu var ve her formda ginlik yasamda karar verdigimiz
bir konu yer aliyor. Sizlerden istedigim size gelen formda yer alan konu ile
ilgili sizler nasil ve neleri tercih ediyorsunuz2 Bu tercihleri yaparken neleri
. disiniyorsunuz@ Bu fercihleri yaparken sizleri neler etkiliyor2 Bunlari disinip
Streg (Uygulama grupca fartisarak bu konu ile ilgili tercihlerinizi neler etkiliyorsa formda bos
Basamaklari): birakilan yere yazmaniz. Mesela ben bugiin okula gelirken her zaman geldigim
yoldan gelmedim, ¢inki gelirken almam gereken birkac malzeme oldugu icin
ugramam gereken kirtasiyeye gittim, farkli bir yoldan geldim. Burada benim
ihtiyaclarim ve sevdigim kirtasiyeye gitme istegim farkli bir yolu fercih etmemi

etkiledi.

4. Gruplar ¢calismalarini tamamladiktan sonra, her grup kendi konu basliklarina
uyan secimlerini etkileyen faktdrlerin neler oldugunu sinifla paylasir.

5. Her grubun paylasimindan sonra asagidaki sorular sinifa yéneltilir:
* Arkadaslarinizin yazdigi faktérler sizin tercihlerinizde etkili mi2
e Siz bu konuda tercihlerinizde neleri dikkate aliyorsunuz?

6. Uygulayici grup calismalarinda &grencilerin ilgili basliklarda faktorleri
bulmakta zorlanirlarsa ya da eksiklikler fark ederse Etkinlik Bilgi Notundan
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yararlanarak égrencilere katki saglayabilir.

7. Tim gruplar paylasimlarini tamamladiktan sonra asagidaki aciklama ile
etkinlik sonlandirilir:

Sureg (Uygulama

Basamaklar): “Bugiinki etkinligimizde ginlik yasamda bircok tercih yaphgimizi ve bu
tercihleri etkileyen bircok faktor oldugunu fark ettik. Tercihlerimizi etkileyen
faktérlerin neler oldugunu bilmek bizlerin tercihlerini yaparken nelere dikkat
etmemiz gerektigini gésterir. Béylece daha dogru tercihler yapabiliriz.”

1. Ogrencilerden bu hafta boyunca yaptigi tercihleri gézlemlemeleri, bu ter-

Kofcmmm_ . . cihleri yapmakta hangi faktérlerin etkili oldugunu disinmeleri ve bu faktér-
Degerlendirilmesi: leri not almalari istenebilir.
1. Uygulayici grup calismalarina baslangic yonergesinde yer alan érnegi kendi
tercihine gére dizenleyebilir.
Ozel gereksinimli 6grenciler icin;
Uygulayiciya Not: 1. Gruplar olusturulurken uygun akran eslestirmesi yapilarak sosyal cevre du-
zenlenebilir.
2. Calisma Yapragi-1'den kesilen formlarin dagitimi sirasinda dgrenciden yar-
dim alinarak sosyal cevre dizenlenebilir.
3. Konunun anlatimi, sorulan sorular ve verilen yonergeler kelime sayisi, kelime
zorlugu veya yabanciligi temelinde basitlestirerek kullanilabilir.
Etkinligi Gelistiren: Etkinlik Dizenleme Kurulu
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KIYAFET SECIMI

(Gunltk yasamda giydiginiz kiyafetleri neye
gore tercih ediyorsunuz?
Aldiginiz kiyafetlerde nelere dikkat
ediyorsunuz?)

OKUL HAZIRLIGI

(Okula getireceginiz esyalari/okul cantanizi
hazirlarken nelere dikkat ediyorsunuz?
Okul calismalarinizi (6devler, etkinlikler vb.)
yaparken neleri dikkate aliyorsunuz?@)

BESLENME

(Yemek yeme saatlerinizi nasil ayarliyorsunuze

Yemek tercihlerinizi neye gore
dizenliyorsunuz?)

UYKU DUZENI

(Uyuma ve uyanma saatinizi neye gore
dizenliyorsunuz?)

OYUN

(Oynadiginiz oyunlari secerken neleri dikkat

ediyorsunuz?)
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ETKINLIK BIiLGI NOTU

Uygulayicr ilgili konu basliklarinda égrencilerin tercihlerini etkileyen faktérleri bulmasinda asagida yer alan basliklar
ve faktorlerden yararlanabilir.

Kiyafet secimi: Hava durumu, maddi durum, okul kurallari, kisisel begeni/istek, moda.
Okul hazirhigi: Zaman, ders programi, hava durumu, kisisel istek.

Beslenme: Kisisel istek, ekonomik durum, saglik (alerji, saglikli yiyecekleri tiketme vb. gibi), ebeveynlerin istekleri
veya kurallari, okulun yemek dizeni, yemek saatleri vb.

Uyku Dizeni: Okul saatleri, ebeveyn istekleri ve kurallari, saglik ve ihtiyaclar (hastalik vb. gibi), ev dizeni (oda vb.)

Oyun: Kisisel ozellikler/istek, arkadas iliskileri, okul-ev imkanlari, ebeveyn istekleri, yonlendirmesi.
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